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青春之我

后生有型

3 月 10 日，本报《新青年》
以《成长，就是不断破局》为题，
报道了范芃缘、范志煌、苏辰等
三位青年，在艰难时刻，破局向
前的故事。成长与破局是年轻
人必须面对的课题。

每一个人成长过程中，都会
遇到这样那样的困境。怎样走
出困境？答案就是破局。所谓
局，就是系统。破局，就是打破
现有系统，进入更大的系统。比
如，钥匙落在房间，你进不了，可
以打电话让开锁公司来开门。
原来只有钥匙和房间的局，现在
多了开锁公司，原来的局扩大
了，问题解决了，这就是破局。

要破局，首先要有破局思
维。所谓破局思维就是指意识
到自己目前的某方面思维正处
于一个很难脱离的负循环中，而
为此作出的思维转换和学习实
践，来尝试突破。笔者认为，破
局思维的关键是瞄准目标，打破
惯性思维，敢于独辟蹊径。

当年有不少贵族对航海家
哥伦布的成功不以为然，有人
指着一颗煮熟的鸡蛋，向他发
难：“你能让这枚鸡蛋立起来
吗？”哥伦布将鸡蛋猛地往桌上
一磕，鸡蛋稳稳地立在桌面上
了。不破不立、敢于打破惯性
思维是哥伦布思维最可贵之
处。当小伙伴掉进水缸时，其
他人有的哭，有的喊，有的去找
大人帮忙，只有司马光抱起大
石头往水缸砸，小伙伴得救
了。司马光砸碎的不仅是一口
水缸，更重要的是独辟蹊径，打
破了惯性思维。

大卫·舒尔茨在《大思想的
神奇》一书中说：“决定成功的
因素中，体力、智力、精力、教育
都在其次，最重要的是思想的
大小。”爱因斯坦说过：“某一
个层次的问题，很难靠这一个
层次的思考来解决。”的确，很
多时候，人与人的最大区别，就
在于思维方式的不同。真正的
高手，都有破局思维。

苏轼诗句“不识庐山真面
目，只缘身在此山中”蕴含着
哲理：认识事物的真相与全
貌，要超越狭小的范围。王之
涣诗句“欲穷千里目，更上一
层楼”蕴含着哲理：登高才能
看得远。人生也正如此，只有
不断地向上进取，才有可能高
瞻远瞩。两位大诗人的诗句，
虽说法不同，但共同揭示了一
个理：不论是认识事物还是人
生进取，都要有破局思维。

新青年要不断成长，就要
不断破局，就要善用破局思
维。遇到问题时，将自己的思
维提高一个层次去审视，以更
高层次、更宽视野去思考、去
观察事物，才能认清事实的真
相，才有可能顺势而为，改变
现状。许多破局高手并不是能
力特别强、智商特别高、定力
特别好，只是他们思考比常人
更深，敢于独辟蹊径，善用破
局思维。人和人命运之所以不
同，很大原因是破局思维的水
平不同。破局思维，是人生成
长的王牌。

范芃缘站到更高一个层次
审视和思考眼前的困境，“允
许一切发生”，努力生活，好
好学习。苏辰站到更高一个层
次审视和思考眼前的困境，相
信“如果生活把你抛入最低
谷，也一定给你留了上坡的
路”。范志煌从投资网红店失
败，到另辟蹊径，去龙岩找人
学习卤汁和捞汁，破局走向了
新的创业之路。他们的一个共
同特点就是：善用破局思维，
从而走出困境，收获成长。
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“放下了走出校园时的壮志与豪情，迈过了步入社会后的

迷茫与彷徨，有过初入岗位的激情澎湃，也有过犯了错无法弥

补时的失落与不安。初入职场，感慨良多……”入职三个月之

际，王鹏在笔记本上写下了这样的话。

去年博士毕业的王鹏，选择成为一名建设老区苏区的选调

生。在北方出生长大，他有着北方汉子的果敢和豪爽，而数年

在南方学习，又造就了他温和的性格和细腻的心思。

如今，在三元区洋溪镇新街村工作已半年有余，基层工作

时光也过去了四分之一。如同刚刚踏上这片红色热土上一般，

王鹏用不变的真情、激情和热情，书写属于他的实干“青春志”。

“小王早上好啊，今天穿的这身可
真精神啊！”3 月 8 日，王鹏在村中街上
碰到老张，一顿“劈头盖脸”的赞扬让
他有些不好意思。

他们之间的故事，还得从去年刚上
任说起。正式工作的第一天，王鹏被安
排进了“洋溪镇成片开发项目”入户动
员小组，和村“两委”一起挨家挨户进行
入户宣传，从早期跟随其他队员宣传征
地政策，到后来，王鹏能够主动独立与
村民沟通，了解村民具体需求。入户过
程中，王鹏了解到，老张是诉求较多的
征迁户之一，决定主动出击。一而再，
再而三，通过经常走访，他与老张成了

“忘年交”。
庭院里跑不出千里马，温室里长

不出万年松。王鹏深信，让自己成长
的方法，一定是“沉到基层一线”，到
群众中去。

在洋溪公交总站对面，有一栋乡镇
干部宿舍。“这就是我在洋溪的家！”王
鹏充满自豪地告诉记者。

从市区搬到乡下，缘起王鹏立下的
一个小目标——扎实做好新街村的村
情调研工作。

新街村老人多，他们的子女不是
在外地工作，就是在市区工作，家里常

常要等傍晚下班了才有人气。王鹏计
划，每天傍晚或是晚上，到村户家里了
解民情，听听大家对推进乡村振兴的
建议。这也是他积累宝贵基层工作经
验的方法。

有问题，找小王！这是王鹏所期待
的他于村民的意义所在。“我离开后，希
望村民提起我时，能这样评价我：‘那个
小王同志做事还是很靠谱的！’”想到村
民的肯定，王鹏止不住地开心起来，在
他内心深处，这是多少金钱都换不来的
弥足珍贵的宝藏。

搞科研搞惯了，做起群众工作，王
鹏或许并不那么如鱼得水，但是他对村
民付出的是满腔的真情。

“数据不会骗你，老百姓的心意不
会骗你。”王鹏常说，两者相通之处在
于，只要真心付出就能有回报，虽然有
时候和村民不在“同一频道”，但他相
信，不掺杂任何私欲的真诚相待，一定
能换来他人的真心。

王鹏的努力和成长，洋溪镇党政
办主任邓祯伟看在眼里。“王鹏下沉村
一级，了解基层需求的意愿特别强
烈。他社交能力强，心态好，对工作环
境的融入程度很高，他是真心想做村
民的‘知心人’。”

和村民在一起，响应民之所
呼，是王鹏最开心的事。

为了响应国家号召，村支部
主动开垦 70 余亩撂荒地，王鹏
常常跟着村“两委”一起下田劳
作，挖水渠、锄草、掰玉米、割稻
子、挖地瓜……在满身泥土的辛
劳中，王鹏更多地体会到丰收的
欢喜和村民的淳朴。

不久前，为村里建设排水工
程和党建活动室，王鹏带着村书
记走访市农业农村局、区水利局
和住建局争取资金。

“村里村财收入不高，但完
善设施处处要花钱。基建事关百
姓福祉，一定要办好。”回忆起当
时，王鹏对能否成功并无把握，
但想到村民，他决心“拼一把”。
没想到，有关部门在听说了他们
的到访目的和发展规划时，当即
表示会全力予以支持。

在新街村宣传统战委员魏
伦兆的口中，王鹏是个不错的小
伙子。“他很容易与百姓打成一
片，知识渊博，站位高远，常常能
为我们工作指点迷津。”

《邓茂七与洋溪》《正德皇帝
与饱饭坑》……在洋溪镇党政办
王鹏电脑桌面上摆放着数个文
档，这是他近段时间整理的洋溪
镇文化历史，工作完成后，将对
打造洋溪镇“文旅小镇”、乡风文
明建设产生积极的推进作用。

除了担任书记助理，协助村
“两委”日常工作外，王鹏还主动
申请进入洋溪镇党政办，一步步
熟悉党政办各项工作。

党政办的这群年轻人，就像
一团熊熊燃烧的火焰，来得最

早，走得最晚，每个人都在为集
体的正常运转燃烧着自己的青
春。他们兢兢业业的工作态度，
影响着王鹏。

发放会议通知、布置活动
会场、收发内网文件、撰写网
络宣传稿、修订地方志……工
作琐碎而繁杂，王鹏一丝不
苟，亲力亲为。因为白天在村

“两委”办公处办公，党政办
的工作，王鹏时常要留到下班
后来做。“上班时间在村里，
下班时间回办公室，他有自己
工作的一套方法。”邓祯伟这
样评价他。

王鹏常常思考，为什么组织
要安排新入职选调生驻村任职？
要累积的基层工作经验到底是
什么？身负来自组织的使命，他
常有本领恐慌的危机感。

王鹏在日记本中写道：人生
就像一盘落子无悔的棋局，前进
的代价就是拒绝另一种人生，在
不停地选择与放弃的同时，我成
为一名选调生，一个肩负历史伟
大使命，将中华民族伟大复兴重
任扛在肩头的伟大角色。

在王鹏看来，这是一群能坚
守为人民谋幸福的初心，牢记为
民族谋复兴的使命，将个人理
想、人生价值与国家的事业发
展、中华民族的伟大复兴紧密联
系在一起的一群人。这是他认
为的时代英雄。

“基层工作是平凡的，但基
层工作者不是，我为身在这样一
个团体而骄傲。”王鹏的语气中，
充满着自豪而坚定的力量。

（图由受访者提供）
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2022 年 9 月 14 日，王鹏永远记得
这一天。

这一天，他来到三明，融进了这
片绿水青山。

在选调结果公布之前，其实王鹏
已经收到了一份年薪相当可观的公司
录用通知。但是，电视剧 《最美的
青春》中的冯程，让他明白，人生是
多姿多彩的，应该选择奉献青春。从
本科到硕博连读，王鹏从事科研工作
已经好几年，他想体验不一样的生
活，扮演不同的人生角色。

“直到去年参加完博士选调生对
接会后，我内心选择的天平，终于
完全倾向三明。”王鹏回忆，当时，
三明市委组织部领导在会上讲话，
三明这座山区城市对人才的渴望深
深吸引了他，使他坚定了扎根三明
的决心。

报到当天，组织上已经对接好了
入住的人才公寓，并安排优秀的选调
生师兄作为“传帮带”联系人，王鹏
更加确信，来到三明是一场双向奔
赴，是即将开启的人生美好新篇章。

逐梦青山绿水

临危不惧
勇擒持刀歹徒

观察、推演、上阵……千百次的设想，
只为冲锋陷阵时能更快一秒地制服嫌犯。在
一次次的抓捕中，邓高峰有了自己的定律
——“速度要快，目标要准，声势要强”。

刚入警队 3 个月，邓高峰就接到任务，
和师傅一起配合漳州警方抓捕两名持刀抢劫
杀人后逃窜到永安的嫌疑人。面对这个任
务，想要接触大案的激动和毫无经验的忧虑
让邓高峰既兴奋又紧张。当晚10 点，他们
接到嫌疑人出现在火车站的线索。火车站人
来人往，一点闪失就有可能造成严重后果。为
了同时将两人抓捕到案，抓捕组分成两组，邓
高峰和师傅抓捕广场上其中一位30 多岁的
年轻男子。收到信号后，邓高峰紧跟着师傅瞄
准目标，搂脖、绊腿、放倒、压垮。整个过程就
几秒钟时间。随后邓高峰便在嫌疑人的裤袋
里发现了凶器。

这让邓高峰不禁产生一阵凉意，如果不能
一招制胜，下一秒会发生什么完全不可预料。

这次行动让邓高峰明白了，关键时刻决

不能心慈手软，不能犹豫，看准目标下手，
抓捕的那一刻只有成功，没有失败。

在另一次抓捕行动中，邓高峰原本设想
通过邻里套近乎的方式靠近嫌疑人，结果一
进门就看到嫌疑人拿着菜刀在切萝卜。来不
及多想，邓高峰快速上前控制，嫌疑人拼命
挣扎，邓高峰用尽了所有的力气，脑里想着
一定要压住，不然场面就不可控了。每每想
起这次抓捕，邓高峰都心有余悸。“作为一
个普通人，碰到危险也会害怕，但是，作为
一名警察，无论什么情况我都会冲上去。”
邓高峰说。

思维缜密
智取盗抢嫌犯

邓高峰始终认为掌握案件规律才能更好
更快地破案。

2010年夏天，永安燕乐街道降坡某小巷
内发生一起喷辣椒水抢劫案。光天化日下抢
劫，影响极其恶劣。降坡路段是老城区，治
安情况复杂。被害人因为眼睛被喷辣椒水，
未能看清嫌疑人面貌特征及逃跑方向，且现
场没有其他目击证人。当时监控探头少，现

场走访后，邓高峰在外围某公司楼外调取到
一个监控探头的录像，当时的画质条件差，
且无法保证嫌疑人是否会通过这边。邓高峰
思考后，认为嫌疑人逃跑肯定比普通人行走
速度更快，于是静下心来耐心看画面中的

“脚步”。经过一个多小时耐心查看，邓高峰
在某个画面的边缘看到一双脚步快速通过。
正是这一秒只有下半身的画面，让邓高峰迅
速判断嫌疑人往汽车站方向逃跑。随后，他
便循线追踪锁定了两名前科人员，这时离案
发时间仅仅过了3个小时。

梳理案件信息、捋清思路脉络、注重案
件细节是邓高峰一贯的作风。这些工作思路
助力他更快更好地破案。13 年来，邓高峰
破获各类案件2260余起。

心系群众
致力民生小案

在智能天网不完善的乡下和城中村，每
到年关都会发生一些家禽被盗案件，有的人
家被偷一两只，有的人家被偷二三十只。每
次接到这些“小案”，邓高峰总是以一颗同
情心去体察老百姓的不容易，用心用力侦破

每个民生小案。
2022 年 12 月，永安市一户村民一夜间

被盗20 多只家鸡。失主是一对老夫妻，老
汉有高血压，一时被气得躺在床上唉声叹
气。看到老人如此痛苦，同样在农村长大的
邓高峰特别理解老人的心情：“老人家，你
放好心，人我一定给你抓住。”在村里走访
的过程中，又陆续有村民向他反映家禽被
盗，因为数量较少，没报警。

“如果不赶紧抓住嫌疑人，就会有更多
村民的家禽被盗。”看到村民眼中对民警破
案的期待，邓高峰通宵达旦查看各路口视频
监控，看到嫌疑人的身影后，邓高峰立即判
断出这个就是有多次盗窃前科的周某。周某
反侦查意识强，邓高峰又连续两个晚上在周
某落脚点附近蹲守，终于在周某住处将偷窃
回来的周某人赃并获。

这些小案，邓高峰每年都要破几十起。
13 年来，邓高峰为群众追赃挽损几百万
元。他从不以案值的大小来衡量案件的重要
性，“小案牵大案，小案连民心，只要老百
姓有损失，那都是我们要全力以赴去侦破的
案子。”

硬核“捕头”邓高峰
●张建情

抓捕行动，他迎难而上，凭着过硬的警务技能，屡屡
克敌制胜；侦破案件，他思维缜密，通过细致推理和侦查
取证，以逸待劳将犯罪嫌疑人绳之以法；民生小案，他将
心比心，用心用情为群众追赃挽损。

他就是永安市公安局刑侦大队副大队长邓高峰，
1984年出生，粗眉大眼，相貌威严，从警13年。

倾注精力为民

脚踏实地干事


