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市区一周主要食品
价格动态

6 月 19 日，在大田县均
溪镇温镇村，生姜收购商廖
士吉正在将仓库内的生姜装
运上车，销往泉州。

“今年我收购了 200 吨
生姜，需要的资金比较大，还
好办理了惠农贷，解决了资
金难题。”廖士吉说，现在生
姜的收购价每公斤在6到10
元之间，批发价在 12 元左
右。趁现在市场行情不错，
他准备多收购一些生姜，把
去年底的库存卖出去。

廖士吉是一名“90后”，
从 事 生 姜 收 购 10 余 年 。
2023年开始，他在湖美乡旺
建村承包了 30 亩地种植生
姜，但由于缺少经验，出现了
病虫害等症状，种植的生姜
个小品质低，亏损严重。加
上部分货款还未回笼，收购
生姜、租赁库房、人工成本等
需要的现金比较大，资金流
比较紧张。

今年 3 月，大田晋农商
行在得知消息后及时上门走
访，宣传惠农贷的优惠政策和办理流程。根据
客户资产情况，第二天就帮忙办理相关业务并
放款70万元。

“大田晋农商行服务高效便捷，当天办理当
天放款，年利率在3.6%，每月利息仅2100元，极
大缓解了资金压力。”廖士吉表示，他计划继续
学习生姜种植技术，发展线上销售渠道，打造产
供销一体化的经营模式，提高经营利润。

“春夏是采茶制茶的关键时期，茶园管护、
设备运转各个环节都需要现金。”屏山乡美阳
村扬美茶厂负责人陈金梅介绍，当前正是大田
美人茶采制时节。

陈金梅从事茶叶生产21年，茶园面积从20
亩扩大至200多亩，现有工人13个，生产效益年
年增长。但去年的干旱天气造成茶园产量降
低，茶厂利润下降，影响到今年的肥料采购和工
人薪资支付。

今年初，大田晋农商行通过村干部了解情
况后，第一时间上门，帮忙办理了15万元额度
的巧妇贷，通过手机操作随用随取，方便快捷。

如何延伸金融服务触角，打通基层金融服
务障碍？大田晋农商行利用乡镇圩天，组织营
销团队到人员聚集地，对惠农贷、巧妇贷等特色
信贷产品进行宣传讲解，并与乡镇村干部沟通
对接，收集意向贷款客户信息，统一上门授信办
理。同时，与各个村、社区建立长期共建合作，
利用培训和活动，宣传金融知识，提高群众对金
融产品的认知度和使用意愿。

大田晋农商行始终坚守“支农支小”的市场
定位，不断下沉服务重心，持续加大涉农贷款投
放力度。截至目前，大田晋农商行涉农贷款余
额 37194.42 万元，小微企业贷款余额 15446.83
万元，为乡村振兴产业兴旺提供强有力的金融
支撑。
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经济发展，生活水平提高，人们对物质的要求也水涨船高。现在，父母对孩子更加上
心，这种“让孩子赢在起跑线上”的思想，催生了“儿童专用”“婴幼儿专属”经济的兴起和火
爆，这类商品和服务令人目不暇接，难以选择。

▲琳琅满目的婴幼儿食品
◀儿童酱油

儿童专用商品陷阱多
某天，市民杨乐在整理冰箱时，发

现了一瓶只用了五分之一却已经过期
的儿童酱油。她猛然想起，2022年孩子
一周岁多刚达到可以在辅食中添加食
盐的年龄，她在市区商超购买了这瓶
专用酱油。

“成人的酱油可能有不少添加剂，
想着买儿童专用的给孩子吃更放心。”
秉持着“要买对的也要买贵的”的宗
旨，杨乐购买了这瓶仅仅 150 毫升却
要接近20元的儿童酱油。

担心开封后的酱油变质，杨乐用
后就放进冰箱。久而久之忘了，放到了
过期还没用完。

杨乐告诉记者，家里“儿童专用”
的东西还不少，孩子的沐浴露来自品
牌薇诺娜，200毫升小小一瓶，花了她
100多元，而成人沐浴露1升容量只要
小几十元。

提及儿童专用，市民徐玉也是又
爱又恨——国产某些品牌奶粉比进口
贵了一倍，小小一个保温杯就要两三
百元，入口的碗勺是成人的几十倍却
不好用还不如不锈钢，但是一双随随
便便三四百的鞋子真让她感觉到鞋子
的确贵、好穿……“没点家底，都不好
意思生孩子”是如今不少父母的心声。

在网络购物平台搜索，所谓儿童
产品层出不穷。米饼、溶豆等小零食
10 克卖到 14 元，用于补铁的猪肝粉
40 克要 18 元，而这些如果自己在家
做，成本或许只要五分之一。还有更
离谱的“儿童大米”“儿童化妆品”，
销量都不低。

浏览淘宝，记者发现，标价为27
元的英氏儿童面条只有200克，号称
经过“十万级净化车间”生产，严格
执行GB10769婴幼儿食品安全国家标
准，富含二价铁、钙、锌等微量元
素，相同价格可以买到2.4公斤的陈
克明挂面，还能富余；某天猫旗舰店
里，禾然牌儿童有机酱油160毫升售
价 30 元，每 10 毫升含钠 345 毫克，

而普通有机酱油1.8升仅需95元，每
10 毫升含钠 568 毫克，原料都是水、
大豆、小麦、食用盐，价格实在匪夷
所思。

还有些父母钟爱“婴幼儿专用
水”。同品牌下，婴幼儿水价格比普通
矿泉水高出好几倍。其实，早前就有某
地消保委做过检测，所谓“婴儿水”其
实只是纯净水或蒸馏水，或者将水软
化，是商家利用父母对孩子营养、健康
的焦虑而炒作的噱头，毕竟，给普通水
冠以“婴幼儿适用”的标签能让价格倍
增，何乐而不为？

早教机构风生水起
物质丰富的同时，不能忽略精神

世界，于是，早教也渐渐打入家长阵
营。且不说一二线城市早教市场之繁
华，三明这座小城，仅仅在三元区，早
教类机构也如雨后春笋一般出现。

“融合世界各大学派，致力于为
0-6岁儿童提供心智体全面发展的一
站式教育服务”“以纯正蒙特梭利教学
法把全球经典的蒙氏理念和绘本游戏
有机融合”“早期教育儿童引导者，向
野自然教育”……一看这些早教机构
介绍就有种“不明觉厉”之感，再看价
格，更让人隐约肉疼。

早教启蒙一节课 300 元、早教感
统语训一年2万元、SPR启悦课20课
时 3980 元、MAD 脑适能课 15 课时
2980元……各类早教课程的价格或许
会让人望而却步，但是想想孩子，不少
家长还是愿意掏钱。

徐玉的孩子彤彤明年9月就要上
幼儿园了，但已经是个拥有一年多学
龄的小朋友了。在这里上了早教课程
后，徐玉便直接帮他报名了托育班，半
年学费1.3万多元，每天早上8点半送
到学校，下午5点半接回家。

起初，只是为了避免孩子重新适
应环境而为他选的托育所，如今看起
来让她觉得物有所值：“这所早教机构
能够及时向家长反馈孩子在学校的情
况和表现，机构里的各种活动也很多，

孩子放在那里很放心。”
小可乐和彤彤年龄相仿，从8月

龄起就在位于三元区崇桂新村的一家
早教机构开始学习生涯。第一次当妈
的刘女士坚信，专业的事情应该交给
专业的人来做。在为孩子选择这家早
教机构上，她颇下了些功夫。对比过
多家机构，无论是教学环境还是教学
水平，这家机构都让她更加钟情。

“机构有面墙，张贴了在此任教的
老师取得的资质证书，还有关于专业
成就的介绍。”刘女士说。经翔实考量，
虽然一年学费接近 3 万元，刘女士毅
然决然放弃家中专人带娃的优势，把
孩子放在这里。从8月龄到现在，老师
没有更换，证明了师资稳定，这让刘女
士很满意。

小可乐的班级是小班授课，课程
内容包括感统和绘本，一节课 45 分
钟，主打蒙氏教育让孩子发挥长处，顺
应孩子天性让孩子完成某些任务。一
段时间以来，孩子的进步，也在证明她
的选择是正确的。小可乐一周多时，游
乐场彩虹隧道的压迫感让他害怕以至
于不敢通过，但上完两节早教的感统
课程后，他变得能接受空间变化和视
觉冲击。

什么才是最适合孩子的
孩子的“吃喝玩乐”是否真需要小

心谨慎到使用儿童专用的产品呢？对
此，记者采访了市第一医院儿保科主
治医师杨丽娟。

儿童食品的泛滥，杨医生早有耳
闻。她发现，市面上很多儿童食品，并
没有达到他们宣传的合理配方，比如

“低盐、低糖、含有益生菌”等，认真查
看成分表，就会发现和成人同类产品
相差无几。

因此，杨医生建议新手父母不用
过于焦虑。其实儿童食品是“概念食
品”，目前我国并未设置专门的儿童食
品分类。

“孩子在不同年龄对营养有不同
需求。”杨医生表示，儿童食品具有很

强的可替代性。孩子应摄入多种、新
鲜、天然的食物，以满足孩子健康成长
的需要。

谈到早教，杨医生认为，早教是在
了解孩子的生长发育情况下，做一些
可以对孩子产生正面影响的行为，而
非一定要让孩子学会什么技能。早教
最大的意义在于根据孩子早期发育特
性，促进其在智力、体力体能、性格、专
注力等方面均衡发展，打好各方面能
力和学习品质的基础，再者通过高质
量互动交流建立亲密的亲子关系，让
孩子度过快乐而有意义的童年。

“在这个阶段养成的专注力、观察
力、社交力等，在亲子关系中积累起来
的安全感、自信心，这些都是未来成长
的关键。”杨医生说。

早教机构可以缓解父母的育儿焦
虑，创造交流机会，并为小朋友提供社
交、与人相处的场所。如果父母有足够
时间及时掌握早教基础知识，完全可
以在家进行早教，这也是最好的早教
方式。如若不然，便可考虑早教机构，
特别是对于一些存在某些能区发育稍
微落后的宝宝，而父母或养育人又缺
乏早教知识的情况下，早教机构不失
为一个选择。

在杨医生看来，早教价值如同固
本溯源的大树根基。那么，如何进行早
教？杨医生坚信一点，父母是孩子最亲
近的人，也是孩子最好的老师。

面对前来咨询儿保的父母，杨医
生常会指导，要多和孩子互动，建立亲
密关系，通过音乐、游戏等给孩子丰富
的刺激，多参加户外活动，培养良好的
体格，同时注重让孩子进行选择，培养
孩子独立性和自主性。

当然，每个孩子都是独立个体，存
在个体差异，应根据孩子不同的气质
类型调整和设置不同的早教方案。

据 6 月 24 日价格监测，与上周（6 月 17 日，下同）相
比，市区31种主副食品集超均价（下同）6跌16涨9平。
其中：

粮油价格小幅涨跌 每500克粳米2.59元，标准粉
2.67元，分别上涨2.8%、6%；富强粉2.59元，5升桶装
压榨花生油123.76元， 5升大豆调和油68.34元，分别
下降6.5%、0.8%、2.8%；晚籼米2.38元，价格持平。

猪肉价格稳中有涨 近期生猪价格连续且较大幅度
上涨之后，本周出现小幅回调，猪肉价格略有调整。每
500 克瘦肉 16.72 元，价格持平；肋条肉 12.94 元，上涨
1.9%。

禽蛋价格略有下降 端午结束后，市场需求较前期
有所下滑，加上大中小学校也陆续面临暑假假期，集采需
求有所减弱，价格出现下行。每500克鸡蛋5.15元，下降
3%；鸭蛋8.11元，价格持平。

蔬菜价格以涨为主 连续降雨对部分蔬菜主产区蔬
菜的产、运、销等各环节产生不利影响，导致蔬菜价格短
时间上涨。每日监测的10个品种蔬菜价格1跌9涨，平
均上涨8.9%，均价为2.99元。其中，黄瓜涨幅较为明显，
上涨 31.5%；大白菜、油菜、圆白菜、上海青分别上涨
11.6%、14.5%、15%、13.8%。 （罗 婷）

商品名称

粳米

富强粉

标准粉

花生油

大豆调和油

鸡肉

鸡蛋

牛肉

虾

草鱼

大白菜

黄瓜

油菜

西红柿

花菜

圆白菜

上海青

土豆

胡萝卜

空心菜

苹果

商品规格

标一

特一

标准一等

一级桶装5升

一级桶装5升

白条鸡

新鲜完整

新鲜

活体长10cm左右

鲜条重750克左右

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜

新鲜中等

计量单位

元/500克

元/500克

元/500克

元/桶

元/桶

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

元/500克

6月24日

2.59

2.59

2.67

123.76

68.34

16.15

5.15

39.7

31.88

9.1

2.11

2.59

4.57

3.89

3.29

1.99

2.97

2.21

2.71

3.53

5.71

6月17日

2.52

2.77

2.52

124.76

70.34

15.43

5.31

37.3

31.28

8.9

1.89

1.97

3.99

3.87

3.91

1.73

2.61

2.04

2.64

3.31

5.87

涨跌幅度

2.8%

-6.5%

6.0%

-0.8%

-2.8%

4.7%

-3.0%

6.4%

1.9%

2.2%

11.6%

31.5%

14.5%

0.5%

-15.9%

15.0%

13.8%

8.3%

2.7%

6.6%

-2.7%
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